
Tidsskrift for matomsorg. Utgitt av Kost- og ernæringsforbundet = kjokkenskriveren.no

ANNONSEPRISER
Sidestørrelse, 4 farger Pris
2/1 sider kr 30.800
1/1 side kr 16.800
1/2 side kr 11.600
1/3 side kr 8.500
1/4 side kr 7.900
2. omslagsside kr 17.500
Bakside kr 18.300

TILLEGG
Spesialplassering:  kr 1.800

BILAG
Løst inntil 20 gram kr 12.500
Løst inntil 50 gram kr  19.900
Løst inntil 100 gram kr 25.600

Andre bilag på forespørsel. 
Alle priser er eks. mva

BILAG MERKES 
«KJØKKENSKRIVEREN» 
OG SENDES TIL:
Merkur Grafisk AS
Stanseveien 9, 0975 Oslo

ANNONSEFORMAT
 Stående Utfallende
2/1 side – –
1/1 side 192 x 279 216 x 303 
1/2 side 93 x 279 106 x 303
1/3 side 63 x 279 74 x 303
1/4 side 93 x 137 –

 Liggende Utfallende
2/1 side 402 x 279 426 x 303
1/1 side – –
1/2 side 192 x 137 216 x 149
1/3 side 192 x 90 216 x 103
1/4 side 192 x 65 –

LAYOUT
Aurora Design & Media
Sølvi Murvold, tlf +47 924 43 696

TRYKKERI: 
Merkur Grafisk AS, tlf +47 23 33 92 00

Kjøkkenskriveren, tidsskrift for 
matomsorg, er et fagtidsskrift for 
ledere og ansatte i storkjøkken og 
kantiner. Bladet utgis av Kost- og 
ernæringsforbundet. Målsettingen 
for Kjøkkenskriveren er til en hver 
tid å være det beste fagbladet for 
alle som jobber med matomsorg 
og produksjon av måltider i kanti-
ner og institusjoner. 

Temaene favner fra ledelse, drift 
og teknologi til oppskrifter og spe-
sialkost. Fagartiklene i Kjøkken-
skriveren er grundige, informative 
og faglig relevante både i storkjøk-
ken, undervisning og matindus-
tri. Bladet dekker også messer, 
fagkonferanser og konkurranser. 
Kjøkkenskriveren er uunværlig for 
alle som vil holde seg orientert om 
hva som skjer innen offentlig mat- 
omsorg. 

ANNONSEBESTILLING: 
Katharina Brodtkorp
Tlf +47 928 29 025
E-post: katharina@a2media.no

Ann-Kristin Haugen
Tlf + 47 418 12 132
E-post: ann-kristin@a2media.no

Annonsemateriell i pdf sendes til:
katharina@a2media.no
ann-kristin@a2media.no

Utgiver:
 Kost- og ernæringsforbundet – 
en yrkesorganisasjon i Delta

Redaktør: 
Elisabeth Strøm
elisabeth@matomsorg.no

Besøksadresse:
Lakkegata 23, 0187 Oslo
Postadresse:
Boks 9202 Grønland, 0134 Oslo

Nr. Uke Utsendelse Til trykk Frist annonser Redaksjonell frist

1 10 03. mars 18. feb 13. feb 06. feb

2 17 23. april 08. april 03. april 27. mars

3 24 10. juni 27. mai 22. mai 15. mai

4 37 08. sept 26. aug 21. aug 14. aug

5 44 27. okt 14. okt 09. okt 02. okt

6 51 15. des 02. des 27. nov 20. nov

MEDIEPLAN 2025


